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MATRIZ CURRICULAR
LICENCIATURA EM EDUCACAO FiSICA

1° PERIODO
lllllllllﬂiﬁﬂﬂﬁlllllllllIﬂﬁﬂﬁ!ﬂlﬁ!llllllliﬂﬂﬁﬁﬂﬂﬁﬁlllllll
ANATOMIA HUMANA
METODOS E SISTEMAS DA EDUCACAO FiSICA 4 80
BASES BIOLOGICAS 4 80
LAZER E RECREACAO 4 80
PSICOLOGIA GERAL 2 40
FILOSOFIA E ETICA 2 40
TOTAL 400
2° PERIODO
FISIOLOGIA HUMANA ANATOMIA HUMANA
PSICOMOTRICIDADE 4 80
ATLETISMO | 4 80
TENDENCIAS E ABORDAGENS PEDAGOGICAS DA 4 80
EDUCACAO FiSICA
NUTRICAO APLICADA A EDUCACAO FiSICA 2 40
DIDATICA GERAL 2 40
TOTAL 400
3° PERIODO
llllllllﬁﬁﬁﬂmﬂillllllllIﬂﬁﬂﬁiﬂlﬂﬂlllllllﬂﬁﬁﬂﬂﬁﬂﬂllllll
FISIOLOGIA DO EXERCICIO FISIOLOGIA HUMANA
ATLETISMO I 4 80 ATLETISMO |
FUTEBOL/ FUTSAL 4 80
METODOLOGIA DO TRABALHO CIENTIFICO 4 80
SAUDE COLETIVA 4 80
TOTAL 400
4° PERIODO
VOLEIBOL
ATIVIDADES RITMICAS E EXPRESSIVAS 4 80
EDUCACAO FISICA ESCOLAR 4 80
TESTES E MEDIDAS EM EDUCACAO FiSICA 4 80
LEGISLACAO E ORGANIZACAQ DA EDUCACAO 4 80

BASICA
TOTAL 400
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5° PERIODO

CINESIOLOGIA ANATOMIA HUMANA

BASQUETEBOL 4 80

EDUCACAO FISICA NA EDUCACAO INFANTIL 4 80

EDUCACAO FiSICA ADAPTADA 4 80

SOCORROS DE URGENCIA 4 80

TOTAL 400
6° PERIODO

NATACAO |

BIOMECANICA 4 80 ANATOMIA HUMANA

EDUCACAO FISICA NO ENSINO FUNDAMENTAL 4 80

LUTAS 4 80

CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO MOTOR 4 80

TOTAL 400

ESTAGIO SUPERVISIONADO | 100
7° PERIODO

NATACAQ II NATACAO |

EDUCACAO FISICA NO ENSINO MEDIO 4 80

PESQUISA EM EDUCACAO FISICA 2 40

PLANEJAMENTO, CURRICULO E AVALIACAO EM ; %0

EDUCACAO FISICA

BIOESTATISTICA 2 40

LINGUAGEM BRASILEIRA DE SINAIS — LIBRAS 2 40

OPTATIVA | 2 40

TOTAL 400

ESTAGIO SUPERVISIONADO II 200 ESTAGIO SUPERVISIONADO |
8° PERIODO

HANDEBOL 80

GINASTICA ESPORTIVA 4 80

ESPORTE DE AVENTURA/ MEIO AMBIENTE 4 80

TCC 4 80

POLITICAS PUBLICAS PARA EDUCACAQ FISICA, 5 40

ESPORTE E LAZER

OPTATIVAII 2 40

TOTAL 400

ESTAGIO SUPERVISIONADO |II 100 ESTAGIO SUPERVISIONADO II
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OPTATIVAS
DISCIPLINAS C/H
TEMAS EMERGENTES EM EDUCACAO FiSICA 40
ATIVIDADES AQUATICAS 40
FUNDAMENTOS E METODOS DAS LUTAS 40
FUNDAMENTOS E METODOS DA DANCA 40
DISCIPLINAS 3200
ESTAGIO SUPERVISIONADO 400
ATIVIDADES COMPLEMENTARES 200

CARGA HORARIA TOTAL 3800




